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Posilovna  velká tělocvična pondělí, středa, pátek 18.00 – 20.00 

Cvičení rodi čů s dětmi  velká tělocvična čtvrtek 16.30 – 18.00 

Karate  malá tělocvična 
pondělí, středa 16.00 – 18.00 
sobota 16.00 – 20.00 

Kondi ční cvi čení žen  velká tělocvična úterý 19.00 – 20.00 

Stolní tenis  malá tělocvična 
úterý 17.00 – 19.00 
pátek 17.00 – 20.00 

Kalanetika  gymnastický sál středa 18.30 – 19.30 

Fotbálek K ůrovci   velká tělocvična úterý 19.00 – 21.00 
sobota 18.00 – 20.00 

Volejbal žen  velká tělocvična pátek 19.00 – 21.00 

Tenis  velká tělocvična sobota 9.30 – 11.30 

Fotbálek Hakeni  malá tělocvična čtvrtek 19.30 – 21.00 

Floorbal malá tělocvična pátek 20.00 – 21.30 

Aerobic  malá tělocvična středa 18.30 – 19.30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Webové stránky: http://spvjavornik.unas.cz  


